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CONTACT

Wijzigen uw adres- of contactgegevens?
Geef deze dan bij voorkeur door via het
ouderportal. Mocht dat nog niet lukken,
dan graag via administratie@kmsbussum.nl

WEBSITE

U kunt op onze website en Parro terecht
voor het ziekmelden van uw kind, of voor
als u simpelweg een vraag heeft.

Ook voor het aanvragen van verlof of als u
meer wilt weten over onze filosofie gaat u
naar kmsbussum.nl.

Daarnaast vindt u hier een overzicht van
alle vakanties, studiedagen en overige
activiteiten.

Beste ouders,

We hebben lang van een
nazomer kunnen
genieten, maar nu de
herfstvakantie nadert lijkt
ook de natuur de knop
omgezet te hebben naar
de herfst. Vanmiddag
fijdens de
teamvergadering staat
‘Sint en Kerst' alweer op
de agenda, dan lijkkt de

fijd snel te gaan.

Op 4 oktober was er een studiedag van het
feam en stond het thema executieve functies
cenfraal. Executieve functies zijn functies in je
brein die het mogelik maken om je gedrag en
je leren te sturen. Het gaat bijvoorbeeld over
het vermogen om te organiseren, je te kunnen
concentreren of om je gevoelens en gedrag te
reguleren. Een belangrik onderwerp binnen ons
(montessori-)onderwijs dus. Jet Streutker
(RondomLeren) heeft deze dag samen met
Renske voorbereid en begeleid. Het was een
leerzame dag en Jet gaat ons gedurende dit
schooljaar begeleiden in de dagelijkse prakfijk.
Ook heb ik met haar afgesproken dat ze op de
ouderavond in januari 2024 een workshop zal
verzorgen (zie kalender Parro).

In de vorige nieuwsbrief heb ik verteld dat we
een fraject Positieve School zijn gestart. In dat
kader organiseren we een ouderavond op 28
november, 20.00 vur.

Met elkaar hebben Koen (ouder), Marcela
(ouder), Renske, Wieke en ik een nieuw inifiatief
opgestart voor ouders die hun roots in een
ander land hebben: Get together. We hebben
steeds meer gezinnen voor wie dit geldt en
worden als school meer ‘internationaler’. De
bedoeling van Get together is dat deze ouders
elkaar ontmoeten (herkenning, elkaar helpen)
en we ze met hun vragen bij ons terecht
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kunnen. Op 22 september hebben we een
eerste bijeenkomst van Get together gehad.
Het was een fijne bijeenkomst waarin we kennis
hebben gemaakt met elkaar en
geinventariseerd waar men tfegen aanloopt
c.qg. meer informatie over zou willen hebben.
Volgende bijeenkomst is op 23 november.

Op gebied van onderwijs gebeurt ook een en
ander. Zo is het expertteam visie bezig te
onderzoeken welk type portfolio ons zou
passen. Komende maand gaan we een andere
Montessorischool bezoeken die al met een
portfolio werkt.

Nu eerst genieten van een week herfstvakantie!

Riet van der Gaag

Lessen Wetenschap en
Technologie

De groepen 5/6 hebben deze periode 8 lessen
W&T (wetenschap en technologie). Wijleren
over de onderzoekscyclus. In de eerste les
hebben we onderzocht of verschillende
apparaten kapot waren, of gewoon nieuwe
batterijen nodig hadden. Wij zijn nu bezig met
een onderzoek over de ideale kingbal.
Kinderen van deze leeftijd kunnen intuitief
(zonder onderzoek) vertellen welke van de
beschikbare ballen goed voor het spel ‘kingen
zouden zijn.
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brengen wat we

doen. We hebben eerst kwalitatief onderzoek
gedaan: welke eigenschappen heeft een
goede kingbal eigenlijke We zijn nu bezig met
kwanftitatief onderzoek: hoe kan ik de
eigenschappen, zoals stuiterbaarheid, objectief

KMS-NIEUWSBRIEF #2, 2023-2024

meten2 We oefenen met de resultaten van
onze experimenten netjes in fabellen
registreren.
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Voorleeswedstrijd
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Voorstellen leerlingenraad

De afgelopen weken hebben alle kinderen van
groep 7/8 voorgelezen in hun eigen klas. Hier
zijn totaal 6 klassenwinnaars uit voortgekomen.
De klassenwinnaars zijn: Baer en Liv uit A,
Florianne en Adfje uit B en Emma en Valeria uit
G. Zij hebben vandaag voorgelezen in de hal
voor adlle kinderen uit groep 7/8 en voor een jury
bestaande uit Bo uit groep 5/6, Riet, Pauline en
Bo.

De jury vond het een lastige beslissing want alle
deelnemers waren goed, maar uiteindelijk heeft
Liv de wedstrijd gewonnen!

Even voorstellen:

Wij zijn Martin, Julius, Nina, Emilie, Caroline en
Anne-Kate. Dit schooljaar zijn wij de
leerlingenraad van de KMS en de
leerlingenraad wordt begeleid door Sylvia.

De leerlingenraad zal zich dit jaar bezighouden
met het organiseren van activiteiten voor de
hele school. Denk hierbij aan “KMS Got Talent”.
Ook zullen wij ons bezighouden met de
Positieve School.

Leerlingen van de hele school kunnen bij ons
ideeén aanbrengen. Dat kunnen zij doen door
ons aan te spreken of een briefje te stoppen in
de ideeénbus. Deze is te vinden bij de ingang
van de school.
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Pompoenwedstrijd

Ter afsluiting van de kinderboekenweek was er
een boekenbon te winnen door het juiste
gewicht van een pompoen te raden. 136
Kinderen hebben een briefje ingeleverd, met
antwoorden variérend tussen de 1 en de 34 kilo

().

Het juiste gewicht was 5,70 kilo, Xincy uit 5/6 H
zat het dichtst bij met een geraden gewicht
van 5,5 kilo. Gefeliciteerd Xincy!
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11¢ Scholenestafette 2023

Wij (Valeria, Mila, Femke en Aafije) deden voor
de eerste keer mee aan de scholenestafette.
Het was bij AV Tempo. We moesten om kwart
over drie verzamelen. Daar kregen we de
startnummers. Valeria was nummer 1, Femke
nummer 2, Aafje nummer 3 en Mila nummer 4.

We renden in KMS-shirtjes die we hadden
gekregen van Sylvia. Om half vier begon de
warming up. Daarna gingen we beginnen, dat
was om vier uur. De nummers 1 moesten klaar
staan. We renden met vijf teams. leder persoon
moest één rondje rennen, dat is 400 meter.

Op uw plaatsen............. Klaar.......cccvveeeen. BOEMIN

Ze waren begonnen. Valeria eindigde op de
vierde plaats. Femke ging klaar staan om te
beginnen. Nu was het de beurt van Femke. Zij
eindigde op de derde plek. Nu ging Aafje klaar
staan om te rennen. Aafje ging van start. Nu
was het haar beurt. Eenmaal aangekomen bij
de finish gaf ze het stokje aan Mila. Ze rende
heel snel, maar dat moest ook wel want zij was
de laatste. Uiteindelijk zijn we op de tweede
plek geé&indigd!!!!

Get together!

Op 22 september was de eerste get together
voor ouders met een niet Nederlandse
achtergrond. Op de wereldkaart heeft



iedereen aangegeven waar hij/zij vandaan
komt.

We hebben met elkaar kennisgemaakt en
besproken wat goed gaat en wat nog beter
kan in Nederland/ Bussum en op de KMS.

Op donderdag 23 november is de tweede
bijeenkomst om 8.30 uur in de Teamkamer.
ledereen met een niet-Nederlandse
achtergrond is van harte welkom om op een
gezellige manier elkaar te ontmoeten en om
dingen te bespreken waar vragen over zijn.

Welkom! Benvenuto! Huanying! Marhabal
Laskavo prosymo! Bem-vindo! Etc. ;)

Initiafief van: Riet (directeur), Wieke (remedial
teacher), Marcela (ouder MR), Koen (ouder en
eigenaar van Koentact) en Renske (intern
begeleider)

Executieve functies

Woensdag 4 oktober heeft het
KMS-team een studiedag
gehad over executieve
functies en het ontwikkelen en
versterken van zelfregulerende
vaardigheden. Deze
studiedag werd verzorgd door
Jet Streutker van RondomLeren
en Renske van der Maas, de intern begeleider
van de KMS.
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Wat zijn nu eigenlijk executieve vaardigheden?
Executieve functies zijn al die regelfuncties van
de hersenen die essentieel zijn voor het
realiseren van doelgericht gedrag en hebben
daarbij een confrolerende en aansturende
functie. Je kunt hierbij een onderscheid maken
tussen denk en doe functies.

Bij denken heb je het over planning, organisatie,
fimemanagement, werkgeheugen en het
nadenken over het denken (metacognitie).

Bij doen gaat het over nadenken voordat je iets
doet, emotie regelen, je aandacht erbij
houden, kunnen starten met een taak,
flexibiliteit en doelgericht doorzetten. Deze
zogenaamde functies zijn aangeboren, maar je
moet ze wel ontwikkelen en het liefst vanaf een
z0 jong mogelijke leeftijd. Bij het ene kind gaat
dit van nature gemakkelijker dan bij het andere
kind.

Hoe verloopt de ontwikkeling?

De hersenen ontwikkelen zich van achter
(achterhoofd) naar voren (voorhoofd). Aan de
voorkant van onze hersenen, ter hoogte van
het voorhoofd, zit de prefrontale cortex. Dit
deel van de hersenen ontwikkelf zich het laatst
enis pas klaar zo rond het 25¢e levensjaar en is in
feite de rem op ons handelen. Hier zitten de
‘executieve functies', de functies die
verantwoordelijk zijn voor de vaardigheden die
we nodig hebben om onze doelen te kunnen
bereiken.

Thuis en op school

We willen iefs, hebben ergens zin in, zien iets dat
we mooi vinden en we willen dat direct
hebben. Onze prefrontale cortex zorgt ervoor
dat we nadenken over eventuele gevolgen en
een weloverwogen beslissing kunnen nemen.
Voor kinderen is dat nog enorm lastig. Het
oorzaak-gevolg-denken is nog niet volledig
ontwikkeld en de snelle beloning lonkt. Kinderen
met zwakkere executieve functies hebben
moeite om ergens mee te stoppen of te
beginnen. Impulsiviteit en woedeaanvallen
komen vaak voor en ze vinden het lastig om
handelingen in de juiste volgorde uit te voeren.



Door opvoeding en begeleiding helpen we
kinderen de juiste keuzes te maken. We maken
regels voor ze, geven ze handvatten waarmee
ze zelf beslissingen kunnen nemen. Zo helpen
we kinderen de vaardigheden te ontwikkelen
die zij nodig hebben om hun doelen te kunnen
gaan bereiken.

De studiedag was verdeeld in een deel theorie
en daarna is de koppeling naar de

praktijk gemaakt. Middels observaties werden
de executieve functies van leerlingen in beeld
gebracht en werden er met elkaar interventies
besproken die ingezet kunnen om de
zelfregulerende vaardigheden van leerlingen te
versterken.

Door deze signalerende aanpak wordt het
(leer)gedrag van leerlingen in een vroeg
stadium in beeld

gebracht en kan er een periode gerichte
interventie plaatsvinden.

Hoe effectief is deze aanpak?

Uit het Nationaal Programma Onderwijs (NPO)
blijkt dat het gemiddelde effect van
aanpakken die gericht zijn op metacognitie en
zelfregulatie zeven maanden exira leerwinst in
een jaar tijd kan opleveren.

Deze aanpakken zijn vooral effectief als daarbij
in groepen wordt samengewerkt, zodat
leerlingen elkaar kunnen helpen en tijdens
gesprekken hun gedachten onder woorden
kunnen brengen.

Meer informatie over dit onderwerp kunt u hier
vinden.

Jet Streutker
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VAKANTIE- en FEESTDAGEN '23-‘24

Herfstvakantie
23-10-'23 t/m 27-10-'23

Kerstvakantie
25-12-'23 1/m 05-01-'24

Voorjaarsvakantie
19-02-'24 t/m 23-02-'24

Goede vrijdag en Pasen
29-03-'24 t/m 01-04-'24

Meivakantie
22-04-'24 t/m 03-05-'24

Hemelvaarisdag
09-05-24

Tweede Pinksterdag
20-05-'24

Zomervakantie
22-07-'24 t/m 30-08-'24

Studiedagen '23-24

Woensdag 06-12-2023
Woensdag 13-03-2024
Woensdag 10-04-2024
Vrijdag 10-05-2024

Woensdag 12-06-2024
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